
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

8:00

Hatha jóga
8:00 – 9:30

Alice

8:30

9:00

Pronájem
9:00 - 11:30

Vinyasa Flow
9:00 – 10:30

Martina

Vinyasa Flow
9:00 – 10:30

Martina

9:30

10:00

10:30

11:00

Jóga pro seniory
11:00 – 12:30

Renata

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

Pronájem
15:00 - 18:00

15:30

16:00 Jóga přípr.
16:00 – 16:45

Nikola16:45

17:00
Jóga PD I

17:00 – 18:00
Nikola

17:30

18:00 Jóga PD II
18:00 – 19:00

Nikola
18:30

19:00

Hatha jóga
19 :00– 20:30

Vlaďka

Hatha jóga
19:00 – 20:30

Jana

Hatha jóga
19:00 – 20:30

Vlaďka

19:30

20:00

20:30


